
 

Reflexionstag für Ehrenamtliche 
in der Flüchtlingshilfe. 

Sa. 26.05.2018 • 10.30 – 14.00 Uhr
Evangelische Hochschule Darmstadt ,
Zweifalltorweg 12, Raum VE 1, 64293 Darmstadt 

Zwischen Nähe 
und Distanz

Freiwilligenzentrum Darmstadt



 

Zwischen Nähe und Distanz: 
Reflexionstag für Ehrenamtliche 
in der Flüchtlingshilfe.

Die ehrenamtliche Arbeit mit Geflüchteten kann gleicher-
maßen erfüllend wie auch fordernd sein. Mit diesem An-
gebot wollen wir ehrenamtlich engagierten Bürgerinnen 
und Bürgern die Möglichkeit geben, unter professioneller 
Begleitung über ihr Engagement zu sprechen. Wie kann 
ich für mich eine gute Balance zwischen Nähe und Distanz 
finden? Welche Rolle nehme ich als Ehrenamtliche*r ein? 
Wie kann ich schonend mit meinen eigenen Ressourcen 
umgehen?
Im Fokus sollen die Anliegen der Engagierten und der 
Austausch miteinander stehen. Nach einem einführenden 
Vortrag wird in kleinen moderierten Gruppen gearbeitet. 

 Referent*innen:
 Anna Basse, Systemischer Coach, Personaltrainerin
 Bernd Schüler, Bundesarbeitsgemeinschaft 
 Freiwilligenagenturen, Projektleiter „Ankommens-
 patenschaften“
 Patricia Wagner, Diplom-Sozialpädagogin, 
 systemische Beraterin und Therapeutin, lösungs-
 fokussierte Beraterin

Verbindliche Anmeldung bis zum 14.05.2018 
über

Katharina Moosbauer
Freiwilligenzentrum Darmstadt
Rheinstraße 67 • 64295 Darmstadt
Tel.: 06151 8506590 • Fax: 06151 8506599

E-Mail: fluechtlingshilfe@freiwilligenzentrum-
darmstadt.org
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